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动作状态助词：正，着，了，过

时间副词：已经，曾经，刚刚，正在，将，将要

时间名词：昨天，现在，明天，将来，未来
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1 动作状态——动作处于不同的情况：

动作状态

1)  进行态：the progressive aspect:  正、在、正在

2)  持续态：the continuous aspect: 着

3)  完成态：the perfect aspect： 了

4）变化态: the changing aspect:  了

5）经历态：actions as past experience：过



2 “动作状态” 与 “时间”有关系

1）进行态(progressive) 正、在、正在;持续态(continuous) 着,常常与现在时连用。

如： 现在他正在看电影。 今天他穿着一件红色的上衣。

2）完成态（perfect aspect）“了”，经历态（past experience）“过”常与过去时连用。

如： 我已经吃了。 去年，他曾经去过北京

3 “动作状态” ≠ “时间”

不能说用了“了”，就都是过去发生的事。

昨天他来了。 你看，他来了。 我们等明天他来了再说。



进行态“正/在/正在”

Time n. S. + Time adv. 正/在/正在 + V. +   O.   +  (呢)

我 正在 吃饭 （呢）。

我 刚刚 正在 吃饭 （呢）。

现在 我 正 吃饭 （呢）。







持续态“着”

门 开 着 。

我 吃 着 饭 。

S. + V. +着+  O. 

我 正 看 着 电视 呢。

S. +正/在/正在+ V. +着+  O. +  (呢)

S. +adj.+着 (呢)

我 忙 着 呢。







完成态“了”

S. + V. +了1。 S. + V. +补语+了1。

 “了”有两个作用，

一是表示动作完成完成,可能也是在句子末尾——了1

二是语气词，表句子结束，陈述事实，放在句子末尾。—— 了2

吃了吗？ 电影我看了。 吃完了。 我看完了。

S. + V. +了1+（宾语）+了2 。

我吃了饭了。

S. + V. +了1+  Num.+m. + 宾语。

我吃了两碗(很多)饭。



句末语气词“了2 ”

“了2”语气词，表句子结束，陈述事实，放在句子末尾。

好了。 你真是太棒了！

昨天我看电影了。今天天气变好了。

你要买的书， 已经没有了。

大卫累了，不想跑了

“了1+了2”二合一“了”

自行车他骑车走了。

枫叶的也叶子红了。



不用“了”的情况
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经历态“过”

V. +过…..

Adj.+ 过…… 



“了”完成不久

“过”完成很久

“了”常和“已经”

“过”常和“曾经”
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