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我最近越来越胖了。

I become fatter and fatter recently.
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Part1 Words：胖 瘦 最近 总是 放心

Part2 Texts& grammar：
越来越……

越 A 越 B 

Part3 Exercises & application

介绍 Introduction



导入 Warm-up

你喜欢吃中国菜吗 ？

地方 di4fang1   place/part

油 you2   oil     很油的菜
油腻 you2ni4    很油腻的菜



Word 1-2

pànɡ

胖
(adj.)

fat

shòu 

瘦
(adj.)

thin

瘦 病



Word-3

最近
(adv.)

Recently,

lately

最近几天/几个月 several

他最近很忙。

最近天气非常热。

我最近没有来上班。

最好 best
you’d better…..



Word-4

条
Measure word for

Skirt, trouser

一条裤(kù)子

两条裙(qún)子/长裙/短裙

我有一条漂亮的连(lián)衣裙



小丽：我最近越来越胖了。

小刚：谁说的？我觉得你越来越漂亮了。

小丽：你看，这条裙子是去年买的，今年就不能穿了。

小刚：那是你吃得太多了，少吃点儿吧。

小丽：我做的饭越来越好吃，我能少吃吗？



越来越…adj…  more and more，

-er and -er

Grammar 1



我 越来越 胖 了。

你 越来越 漂亮 了。

天气 越来越 冷 了。

越来越+ adj.

Examples



苹果手机 ___________ 。

Exercise 1 

他_________________ 。

越来越……



Exercise 2 

完成句子 Complete the sentences

最近天气______________________。

她每天都运动，现在_________________。

快要考试了，我______紧张 jin4zhang1。

孩子还没有回来，妈妈____累 lei4______。

越来越……

健康 jian4kang1 快 kuai4



Word 4-5

tián

甜
(adj.)

sweet

bīngqílín

冰淇淋
(n.)

Icecream 

味道 wei4dao4   taste

咸 xian2    salty
辣 la4        hot
苦 ku3       bitter
酸 suan1   sour
酸甜苦辣



Word 6-7

zǒngshì

总是
(adv.)

always,

at all time

fàngxīn

放心
(adj.)

rest one's heart

be at ease 

小明上班总是迟到。

他总是说得太快。

我总是想吃东西。

妈妈不放心我出国学习。

请放心，我们不会有事的。

担心 dan1xin1  worry



妈妈：别吃了，你已经 吃了 三个 冰淇淋 了，

你会 越来越 胖 的。

儿子：太好吃 了，这是最后一个。
É

妈妈：你总是吃甜的东西，会越吃越胖的。

儿子：你放心，我吃完了 就去跑步。
É

Text 2



越 A 越 B……  the more A，the more B 

The degree becomes more B,which is going with the change of A.

Grammar 2

.

苹果越红越好吃。

A    V， adj

B    adj 苹果我越吃越健康。 目 眼睛
日 太阳



越 A 越 B     more A,more B

yuè...   yuè....

means B changes with A. The degree in the latter 

situation increase with the former situation.

S  +  越 + V  +  越 +  adj

Grammar 2



A                    B

最近 尼克 越 吃 越 胖。
V adj.

Recently,Nick eats more and more, 

and he becomes fatter and fatter .

Examples



A                   B

Yǔ yuèxià yuè dà.

雨 越 下 越 大 。
V adj

The rain is getting heavier and heavier.



A                      B

这本书 越 看 越 有意思 。
V. adj.

This book more you read, it is more interesting.



Complete the sentence.

这个电影越看 越没有意思/无趣 /无聊 。

我们越聊 越高兴/开心 /有聊 。

你来得越早，我越 不高兴/不开心 。

他的汉语 越说越不好/糟糕zao1gao1 。

Exercise 3 

wu2liao2



Describe the pictures using the newly-learned 

language points and words.

Exercise 4 

A: 儿子怎么没有去上学？

B: 他_感觉+生病了_____ 。

A: 最近天气不太好。

B：对，天气_越来越冷了, 他穿得太少了。

A: 你昨天晚上没出去玩儿？

B: 没有，一直在宿舍su4she4写作业

zuo4ye4呢。

A: 你最近真zhen1是_越来越_努力nu3li4了。

B：你看，我的汉语是不是_越学越好了_?



课 堂 活 动 Class Activities

• Read the pictures and tell a story.

Key words：

越来越…… 
more and more

越 A 越 B ... 
moreA, and then moreB

海滩 beach 开心

Happy

1. Played happily on the beach.

2. The weather became worse.

3. It rained heavier and heavier.



你喜欢吃什么中国菜呢？What kind of Chinese food do you 
like?

萝卜白菜，各有所爱。 ，

Culture corner 

八大菜系八大菜系

鲁菜鲁菜

粤菜粤菜

苏菜苏菜

闽菜闽菜

川菜川菜

徽菜徽菜

湘菜湘菜

浙菜浙菜



Thank you!


